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我愿意做这头拓荒牛

棒球元老
梁友文的
故乡情缘
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2019年7月20日上午10时，位于东升镇的熊猫纪念球场，第二届全国青少年运动会垒球比赛和
2019年全国少年垒球锦标赛现场，珠海体校和扬州体校两支垒球队（垒球由棒球发展而来，规则相
似，技术难度、运动剧烈程度低于棒球）在球场比赛正酣。观众席三楼的一间房里，一位白发老人
正隔着玻璃全神贯注地观看。“让我再看一会儿。”面对记者，这位94岁的老人说。

安静地看了一会儿，老人转过头诚恳地说：“在家乡这么漂亮的球场能看到这样高
水准的赛事，我真的非常激动。”这位一直心系中山棒球发展的老人是中国棒球之父
梁扶初的儿子、中国棒球元老梁友文。为了振兴家乡棒球事业，12年前，他只身一
人远渡重洋从美国来到东升镇义务执教，82岁的老人一教就是7年。之后，

无论身在哪里，他一心关注着家乡棒球事业的发展。当初赤子之心播
下的种子已生根发芽，社会力量的参与，推动东升镇棒球正快

速发展。“这里的棒球从无到有，发展之快让我震撼，
中国棒球后继有人，我可以放心了，此生

无憾。”老人说。

后面的故事听上
去非常简单，其中的艰
辛只有梁老能体会：一
位年逾 8旬的老人，告

别在美国的亲人，租住在东升镇狭
小的农民房里，每天骑着一辆单车，
到学校教孩子们棒球，一教就是7年
……渐渐地，附近的居民都熟悉了
在路上骑行的那个身影，学校的师
生也熟悉了在操场上的那个身影。
为了省钱，他自购发球器等设备，硬
是从美国背到了东升。孩子们从对
棒球毫无概念到逐渐喜欢，再到走
出去参加国内外赛事，崭露头角。这
背后，是梁友文在球场上无数遍地
示范、讲解……

如今在记者面前回忆那段艰苦
的岁月，梁友文一脸孩童般的天真。
只身一人回国，从零开始推广棒球，
他知道这意味着什么。极度简单的
生活、完全没有基础的学生、不为人
理解的孤独，这些都无法浇灭他内
心升腾的热情。梁友文对记者说：

“我愿意做这头拓荒牛。”
对于这种性格，他的老伴最懂。

陪同梁友文一同回国的老伴缪老对
记者说，“他一生喜欢棒球，一生心
系祖国，他认定的事情一定会去做，
并要努力做到最好。”缪老说，当年
梁老也是这股劲头，心无旁骛钻研
小提琴，成为了上海交响乐团二声
部首席。缪老拿出一个小本子说，这

些年梁老回来中山 23趟，有一年呆
了 300 多天，有两年各呆了 200 多
天。跨越重阳的牵挂，让她把这些记
得格外清楚，“以前只知道他喜欢棒
球，后来才发现他是球痴”。

梁友文对记者说梁友文对记者说，，父亲始终提倡父亲始终提倡““教教
球先教人球先教人””，，棒球运动不仅意味着精湛的棒球运动不仅意味着精湛的
技术技术、、坚强不屈的斗志坚强不屈的斗志，，更意味着高尚的更意味着高尚的
体育道德体育道德。。““高尚的体育道德比精湛的球高尚的体育道德比精湛的球
技更重要技更重要。。””采访过程中采访过程中，，他常常重复这他常常重复这
句话句话。。

梁友文回忆说梁友文回忆说，，19801980年年，，在天津举行在天津举行
全国中学生棒球比赛全国中学生棒球比赛，，三哥梁友德执教三哥梁友德执教
的北京球队和他执教的上海球队相遇的北京球队和他执教的上海球队相遇，，
此时上海队无论输赢都是第三名此时上海队无论输赢都是第三名，，北京北京
队胜则第一队胜则第一，，输则第四输则第四。。有人悄悄跟梁友有人悄悄跟梁友
文说文说，，不如输球给三哥不如输球给三哥。。比赛前一天比赛前一天，，三三
哥找到梁友文说哥找到梁友文说：：““我们要听爸爸的话我们要听爸爸的话，，
千万不要这要做千万不要这要做。。比赛总有胜败比赛总有胜败，，我们要我们要
公平竞争公平竞争。。””类似这样的故事类似这样的故事，，梁友文还梁友文还
记得不少记得不少。。

东区中学校长谢柏芳曾在东升高级东区中学校长谢柏芳曾在东升高级
中学担任校长多年中学担任校长多年，，并创立了中山第一并创立了中山第一
支棒球队支棒球队。。与梁老的长期接触与梁老的长期接触，，他也被梁他也被梁
老的精神感染老的精神感染，，成了中山棒球运动的大成了中山棒球运动的大
力推动者力推动者、、义务宣传员义务宣传员。。““这些年这些年，，我一直我一直
在思考在思考‘‘熊猫精神熊猫精神’’的内涵是什么的内涵是什么？？它是它是
为国争光的爱国情怀为国争光的爱国情怀，，是高超的战术水是高超的战术水
平平，，是拼命追击死缠到底的战斗意志是拼命追击死缠到底的战斗意志，，是是
胜要胜得漂亮胜要胜得漂亮、、输要输得光荣的体育道输要输得光荣的体育道
德德。。所以学习棒球的意义不仅仅是打球所以学习棒球的意义不仅仅是打球，，
更重要的是学会做人更重要的是学会做人。。””谢柏芳的话让梁谢柏芳的话让梁
友文不停地点头友文不停地点头。。

正是在中山有很多这样的正是在中山有很多这样的““同道中同道中
人人””，，梁友文才觉得没那么孤单梁友文才觉得没那么孤单。。在东升在东升
高中校门口不远处高中校门口不远处，，梁扶初的铜像矗立梁扶初的铜像矗立
在教学楼门口在教学楼门口。。梁友文每次回来都会去梁友文每次回来都会去
那里看看父亲那里看看父亲，，““每次我都在心里对他每次我都在心里对他
说说，，爸爸爸爸，，现在您每天可以看到家乡的孩现在您每天可以看到家乡的孩
子在球场打棒球了子在球场打棒球了””。。

看着球场上奋力拼抢
的孩子们，梁友文非常专
注，这对他来说是一种享

受。眼前的这座国际化、高标准的熊猫纪
念球场，是东升镇棒球快速发展的缩影。
如今，东升镇被国家体育总局评为“中山
国际棒球小镇”，是全国唯一以棒球为主
题的特色小镇，棒球运动在东升每所学校
普及，高水平赛事在此云集，棒球事业蓬
勃发展。这是梁友文在 10年前想都不敢
想的事。

看到这些，梁友文说了两个字：震撼！

这些年，无论在美国还是中国，梁老心里
只有中山的棒球，如今的快速发展，让他
倍感欣慰。当初的付出如同播下了一颗火
种，如今渐成燎原之势，他很欣慰没有辜
负父亲和三哥的希望。

采访当天下午，梁友文来到东升高中
看望父亲，恰好碰到了刚结束比赛的来自
上海闵行四中的女子垒球队。巧合的是，
2001年，隔断半个世纪的“熊猫杯”少棒
联赛就是在上海闵行四中举办的，后来因
为经济原因停办，再之后，由中山热心人
士冯小龙推动下，“熊猫杯”少年棒球赛于

2011在东升镇复办，并已连续举办多年。
恢复“熊猫杯”的愿望已经在家乡实现，与
眼前的九旬老人当初的执着息息相关。

球队的女老师认出了梁友文，兴奋地
问梁老，能否一起合个影，梁老欣然应允。
青春洋溢的笑脸围在梁老周围，他露出了
天真的笑容。“我在美国每次看职业棒球
联赛心里都有一个梦想，有一天我们一定
有能力赶超世界先进水平，不仅在技术水
平上，更是在思想水平上。今天看到这么
漂亮的球场，这些朝气蓬勃的球员，我相
信梦想一定会实现。”梁友文说。
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20062006年年，《，《中山日报中山日报》》
报道了一则中山东升高级报道了一则中山东升高级
中学成立棒球队的消息中学成立棒球队的消息，，

被梁友文在石岐的堂弟看到被梁友文在石岐的堂弟看到，，转告转告
给了梁友文的三哥梁友德给了梁友文的三哥梁友德。。在当时的在当时的
中国棒球界中国棒球界，，梁友德是知名的棒球元梁友德是知名的棒球元
老老，，曾任亚洲棒球协会技术委员会委曾任亚洲棒球协会技术委员会委
员员，，中国棒球协会副主席中国棒球协会副主席，，北京市棒北京市棒
球协会副主席等职球协会副主席等职，，致力于青少年棒致力于青少年棒
球普及工作球普及工作。。20072007年年，，梁友文到北京梁友文到北京
探望身患重病的三哥并给他过生日探望身患重病的三哥并给他过生日，，
这也是兄弟俩的最后一次见面这也是兄弟俩的最后一次见面。。

梁友德对弟弟说梁友德对弟弟说：：““中山有了棒中山有了棒
球队球队，，我身体不行了我身体不行了，，你要好好帮助你要好好帮助
家乡这支球队家乡这支球队，，建立独树一帜的棒球建立独树一帜的棒球
队伍队伍。。””梁友文知道这个消息也很激梁友文知道这个消息也很激
动动，，他对三哥说他对三哥说，，““我们要建立独树一我们要建立独树一
帜的新型队伍帜的新型队伍。。””他加了他加了““新型新型””两个两个
字字，，想法很简单想法很简单，，按照父亲的理念按照父亲的理念，，球球
队不仅要技术水平高队不仅要技术水平高，，还要有体育精还要有体育精
神神。。三哥表示认同三哥表示认同。。

三哥的心愿和嘱托让梁友文感三哥的心愿和嘱托让梁友文感
到了责任和力量到了责任和力量。。在他的印象里在他的印象里，，父父
亲的胸膛永远激荡着爱国情怀亲的胸膛永远激荡着爱国情怀————
父亲当年在日本成立父亲当年在日本成立““中华少年棒球中华少年棒球
队队””，，用棒球为中国人争得尊严的用棒球为中国人争得尊严的；；回回
国后成立国后成立““熊猫队熊猫队””推广棒球推广棒球，，倡导倡导

““拼命追击死缠到底拼命追击死缠到底””的熊猫精神的熊猫精神
……这些深深感染了梁氏兄弟……这些深深感染了梁氏兄弟。。

在这之前在这之前，，梁友梁友文对中山只有模文对中山只有模
糊的概念糊的概念。。梁友文仅在一次家族聚会梁友文仅在一次家族聚会
时在中山温泉宾馆呆了一晚时在中山温泉宾馆呆了一晚。。不过说不过说

起梁友文名字的由来起梁友文名字的由来，，仿佛注定了他仿佛注定了他
和中山不解的缘分和中山不解的缘分。。19251925年年33月月，，孙中孙中
山逝世山逝世；；当年当年44月月，，梁友文出生梁友文出生，，作为作为
中山先生的追随者中山先生的追随者，，父亲借用父亲借用““孙文孙文””
的名字也给他取名的名字也给他取名““文文””字字，，饱含了对饱含了对
家乡的深情家乡的深情和对儿子的期望和对儿子的期望。。

““梁家人在全国各地推广棒梁家人在全国各地推广棒
球球，，却把自己的家乡漏掉了却把自己的家乡漏掉了。。””
梁友文现在说起梁友文现在说起，，仍有遗憾仍有遗憾。。
20072007 年初年初，，8282 岁的梁友文来岁的梁友文来
到中山到中山，，开始了开始了77年义务执教年义务执教
生涯生涯，，也为中山棒球开启了也为中山棒球开启了
新的发展征程新的发展征程。。当他站在家当他站在家
乡的土地上看见孩子们挥棒乡的土地上看见孩子们挥棒
时时，，常常想起父亲常常想起父亲，，脑海里总脑海里总
冒出那句话冒出那句话：：家乡棒球家乡棒球，，我们我们
来晚了来晚了。。

体育道德比球技更重要

一定会赶超世界先进水平
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