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■从大城市大医院来到中
山，她从不言悔

冯力是河北人，出生于医生世家，
她父母一个是心胸外科医生，一个是妇
科医生，她从小在医院长大。上高中后，
她懂得父母做的事很有价值，便立下从
医志愿，希望可以像父母一样治病救人。

冯力说，对她影响最大的恩师是她
在南方医科大学附属南方医院读硕士、
博士时的刘伊丽教授，刘教授对患者很
认真、对学术很严谨，几乎整天泡在临
床一线，老师让她明白，应该怎么当一
个好医生。“现在我还经常回去看老师，
她都86岁了，还奋战在临床一线，和我
谈话时谈的也全是病人。”冯力说，老师
的言传身教，让她这一生受益匪浅。

2006年，冯力毅然从广州的大医
院调到中山市人民医院，当时身边很多
人不理解，她已经在美国读完了博士
后，在广州的大医院工作不是更能发挥
自己的专长吗？为何要到一个地级市的
医院？冯力说，其实她已经到过几次中
山，这里的老百姓很朴实，对医生很尊
重，中山市人民医院作为中山最大的医
院，病人量大，病种多，当时医院的心脏
中心也建设得很好，医院的医疗设备、
急救能力不逊色于一些省级大医院，这
些都对她产生了吸引力，她觉得自己到
中山后一定能大有作为。

回顾在中山工作的 13年，冯力满
怀深情地说，她从不后悔来到中山，她
在这里收获很多。

■为了抢救病人，记不清度
过多少不眠之夜

作为心血管内科的医生，冯力经常
面对的都是急危重症病人，有的病人来
到医院时已经奄奄一息，有的病人已经
心脏停跳。她的神经时刻紧绷着，几乎
不敢离开科室，她记不清在手术室度过
了多少不眠之夜。只要是危重病人，她
都亲自参与抢救，每年她亲自参与的手
术达200多台。

冯力讲了这样一件事：几年前的一
个深夜，她正在值手术班，一位89岁的
老人因急性心梗被家属送进医院，病人
入院时已经没有血压，出现心原性休
克，非常危急，这种情况下死亡率高达
90%以上。冯力立即指挥医护人员开始
抢救，仅半个小时就为老人开通了血
管，她带着另一个医生一起忙到凌晨 4

点多，使老人转危为安。几年过去了，这
位老人现在身体还很好，已经 90多岁
的她经常到科室找冯力聊天。

作为科室主任，冯力经常身体力
行，冲在抢救病人的一线。两年前，科室
接诊了一位患艾滋病的急性心梗患者，
给艾滋病人手术风险很大，稍有不慎医
生就有传染的风险。冯力说，“这种病
人，肯定是我先上。”她主动要求去手术
室，给病人做穿刺、手术，带着其他医生
一直到完成手术，把病人送回病房。

冯力说，作为医生，每次成功抢救
一个危重症或疑难病人，是她心里最高
兴的事。

■带领科室每年抢救心梗患
者700多人

作为科室带头人，冯力一直在思考

团队的发展方向，看到近年来心梗病人
越来越多，致死致残率高，为了更有效地
抢救病人，三年前她带领科室开始筹备
建设胸痛中心。“这几年为了创建胸痛中
心，冯主任付出很多，每天披星戴月，早
出晚归，每天都是科室第一个来，最后一
个离开。”该科室医生李明星这样说。

去年，在市人民医院创建中山第一
家国家级胸痛中心期间，冯力远在河北
的妈妈患肺癌病重。正赶上科室创建胸
痛中心的关键时期，冯力说，科室每个
人都为此付出很多，她现在不能离开，
还有很多事要做。

一直拖到6月底，手头的工作都忙
完了，冯力才匆匆赶回河北老家，那时
妈妈已经不能说话，没有意识了，她在
病床前陪了三天多，妈妈就离开了人
世。说到这里，冯力流下了热泪，“有时
候没有办法，你不可能丢下一大摊子
事，去忙自己的私事，相信妈妈在另一
个世界会理解我的。”

这些年来，除了潜心研究业务，不
断提高自己的个人业务能力外，冯力还
把更多精力放在了团队建设上，她给每
个医生搭建平台，让每个医生都找到自
己的发展方向，现在科室的很多中青年
医生都在全省、全国的心脏专科大会上
做过手术示范演示。她要求每个医生时
刻像个战士一样，遇到病人，能快速做出
病情判断及治疗措施，不然病人就没了。

在她的努力下，现在近 10家基层
医院与市人民医院组建了胸痛急救网
络，为抢救病人赢得时间。近年来，冯力
带领科室每年抢救急性心梗患者 700
多人，成为中山地区心血管领域的领头
羊，该院心内科整体诊断救治水平在省
内处于领先地位，科室先后获得广东省
临床重点专科、中山市高水平重点专
科、中山第一家国家胸痛中心单位、国
家药物临床试验基地、国家住院医师规
范化培训基地、广东省五一巾帼奖单位
等一系列荣誉。

本报讯（记者 何淼 通讯员 李
思宇）8月 19日，记者采访了解到，市
人社局发布了《关于建立中山市劳动
争议替代性解决机制（ADR）的指导
意见》（以下简称“《意见》”）。据悉，劳
动争议替代性解决机制（ADR）是对
标国际劳工纠纷争端解决机制，在国
家法律法规规章制度的框架下，探索
建立以“调解优先”为主的劳动争议
多元化快速化解机制。目前，《意见》
已正式实施，劳资双方可自愿约定明
确替代争议解决方式。

“以往发生劳动争议的时候，劳
动者因为缺乏调解的意识，多采用劳
动仲裁的方式，耗费时间长。我们希
望引入‘ADR’，让劳资双方优先选择
调解的方式，更快捷、有效、妥善解决
劳动争议问题。”市人社局劳动关系
科负责人表示，按照我国“一裁两审”

制度，劳动争议仲裁法定审限最长为
60天，对仲裁裁决不服的可起诉至法
院，对一审判决不服还可提起上诉，
从仲裁或诉讼程序的发起到执行结
束少则一个多月，多可长达数年，期
间如需司法鉴定等各类情形所耗时
间将更长。与仲裁和诉讼相比，调解
有着快捷、低成本的优点，当事人通
过谈判或第三方介入，缓和双方关
系，对抗色彩减弱，纠纷解决过程中，
当事人参与度较高，结果更为可控并
接近当事人意愿，协议达成后，自动
履行率也较高。

“ADR”约定的内容具体有哪些？
据介绍，劳资双方通过自愿协商一
致，可以在用人单位规章制度、集体
合同或劳动合同等经双方确认的文
书中采用其中一项或多项文书，约定
明确劳资双方替代争议解决方式相

关条款。具体条款包括：先行调解，通
过约定明确发生劳动争议时，一方或
双方当事人先行向调解组织申请调
解；简化劳动仲裁程序，通过约定明
确因调解不成或达成调解协议后一
方未履行协议申请劳动争议仲裁的，
视情形将答辩期与举证期合并，并作
缩短或取消处理。

“优先采用调解的方式，劳资双
方如果协商顺利，当天就能解决劳动
争议问题。”市人社局劳动关系科负
责人表示，“ADR”通过协商约定方式
强化双方守信约束，既可减少当事人
诉累和节约司法资源，又能消除矛盾
扩大对当事人造成的不利影响。

“ADR”体现了我市在劳动关系矛盾
治理中逐步由‘救火式’政府治理向

‘防火式’社会自治转变”。
数据统计显示，目前我市已成立

劳动争议调解组织 1136家，其中，镇
（区）级24家、村（社区）级211家、企业
级 895家、商会（协会）级 6家，专兼职
调解员3066名，构建了镇、村、部分企
业劳动争议调解组织组成的三级劳
动争议调解网络。

■网友留言
小榄镇入学难，个别学校存在收取

高价赞助费或暗地加收学费的情况，请
求人大协调处理并解决相关问题。

■回应
收到市人大转办意见后，小榄镇人

大办公室高度重视，立即安排市人大代
表刘欢前往镇文体教育局了解相关情
况。8月 12日、13日，刘欢代表联系了镇
文体教育局、广源学校、翔鸿学校相关
工作人员进行了谈话及实地调查。经了
解，小榄镇为了更好地解决外来务工子
女的读书问题，10年前，已在全市率先
实行积分入读公办学校政策，如2019年

小榄镇小学和初中一年级通过积分入
读政策共招收近 2500名市外户籍学生
入读公办学校，小榄镇还有 9所不同类
别的民办学校供家长选择，民办学校是
按市教体局核定规模自主招生，额满即
止，所以不一定能满足所有在榄生源。
但反映“入读广源学校赞助费上十万，
翔鸿学校也暗地加收费用”的情况，经
了解相关学校是没有这样做的。如群众
发现有这种情况可向公安机关等部门
进行举报。

今后小榄镇人大将进一步跟进民
办学校的收费情况，并做好监督工作，
确保小榄镇学校各项办学工作的合法
合规。 （陈慧 整理）

8月19日上午，中山市第八届运动会机关（事业）单位组象棋比赛开赛，共有来
自全市16个机关（事业）单位代表队的34名棋手参赛。

本次比赛由中山市人民政府主办，中山市教育和体育局、中山日报报业集团承
办，中山报业传媒股份有限公司执行，中山市体育竞赛与国民体质监测中心、中山市
体育场馆管理中心、中山市象棋协会协办。

经过一天的紧张比拼，荣获男子组个人赛冠军的是来自公安局的黄海军，中山
供电局的郭家安获得亚军，市广电旅游局的张铁柱获得季军。荣获女子组个人赛冠
军的是来自中国电信的黎巧君；市委统战部的韩巾偲获得亚军，中山税务局的夏广
源获得季军。 本报记者 余兆宇 实习生 黄岚 摄影报道

员峰桥维修工程何时完工？
相关部门表示，预计8月底前完工，还市民畅通环境

“倾听市民呼声，回应市民关切”凡是市民留言要求解决的民生民
计问题，中山人大微信公众号固定于每周六回应。本期回应了共31个
问题。

石岐区

■网友“卢家添”留言
员峰桥什么时候维修好？两个多月了！

■回应
石岐区员峰桥因桥面维修于7月20

日起实施封闭施工，施工方相关负责人

表示，施工工期预计为1个月。由于近期
中山天气不稳定，降雨量较多，对施工
造成一定影响。交警一中队负责人表
示，石岐区员峰桥预计在8月底前完工，
还市民一个畅通的环境。

员峰桥维修工程何时完工？

洪家基正街居民停车难
■网友“笨小茵”留言

尊敬的各位人大代表们：你们好。
石岐区白水井附近的洪家基小区，原本
所有公共用地都可以供住户停车，可是
最近越来越多空地被私自圈起来并且
喷上车牌号码，放置轮胎、雪糕筒等占
据着。有人说这些都是交了过夜停车费
的住户占的，小区保安同意这样做。请
问，这些都是公共用地，应该是所有住
户共有，为什么每月交 150 元过夜费的
就可以长期占公为私？那些住户和小区
保安的做法合理吗？

■回应
8月9日上午，市人大代表与石岐区

住建局、岐江派出所和洪家基小区物业

公司相关人员到该小区了解情况。据了
解，洪家基正街小区在征得市城管办批
准和 99%业主的同意下，在小区内设立
停车点，提供有偿的停车服务，并委托
物管公司负责管理。

针对群众反映问题，市人大代表建
议物管公司改变粗放的管理模式，增设
车辆电子识别系统，按车辆停放时长来
收费，通过经济手段促进车辆的流动，
提高车位的周转使用率，提升管理效
果。

物管公司负责人表示，近日将会就
设立车辆电子识别系统的问题向业主
征求意见，并着手处理私圈车位的问
题，加强管理，尽快还居民一个和谐的
居住环境。

横栏镇

格林美域小区车位只卖不租？
■网友留言

格林美域小区车位只卖不租问题
如何解决？

■回应
8月 14日，三沙人大代表联络站贴

边村联络点 4名人大代表与镇人大办、
住建局联合格林美域小区物管对格林
美域小区车位只买不租问题进行视察、
走访和了解情况。

经了解格林美域小区车位只买不
租问题涉及到车位产权问题。人大代表
和镇人大办、住建局商议，由住建局向

镇规划分局核实格林美域小区车位产
权问题，依照相关法律法规执行此问
题。

经核实，格林美域共有产权车位
701个，已销售 499个，剩 202个。开发商
于2018年12月6日在小区张贴公示，内
容为开发商于2019年1月1日起收回属
于开发商的产权车位，不再出租。经住
建局工作人员约谈开发商，开发商回复
的意见是只卖不租。根据物权法，开发
商有权处置自己的产权。人大代表建
议，如果业主对车位产权和使用有争
议，可以走法律程序。

小榄镇

个别学校收取高价赞助费？

棋逢对手
市运会机关（事业）单位组象棋比赛开赛

医学博士冯力从大城市的大医院来到市人民医院工作，
带领科室每年抢救心梗患者700多例

主动要求为艾滋病患者做手术

日前，记者在市人民医院采
访该院心血管内科主任、博士冯
力，她表示从医32年来无愧于患
者，无愧于医生这个职业。虽然
过两年就要退休了，但只要身体
许可，就会一直为患者服务。

本报记者 周映夏
通讯员 林茹珠

冯力（左）带领医生查房，一起讨论病情。 本报记者 周映夏 摄

我市发布建立劳动争议替代性解决机制指导意见

让劳资双方优先选择调解方式

争议替代性解决机制简称
“ADR”，具体指的是可以被法律
程序接受的，通过协议而非强制
性的有约束力的裁定解决争议的
任何方法，调解是ADR的主要形
式之一。

■名词解释

争议替代性
解决机制

小榄五人龙舟赛
9月12日放龙
本报讯（记者 隋胜伟 通讯

员 蔡焯浩）记者昨日从小榄镇获
悉，为庆祝新中国成立七十周年，
传承传统优势体育项目，小榄镇
将于9月12日举办2019年小榄镇

“联祥花园杯”五人龙舟锦标赛。
据介绍，本次比赛放龙地点

设在小榄水道福兴段。赛事设公
开组和镇内组，镇内组比赛获得
成绩同时计入公开组。公开组第
一名奖金 8.8万元、第二名奖金 7
万元、第三名奖金 6万元。镇内组
第一名奖金 3.8万元、第二名奖金
3万元、第三名奖金2.3万元。

本镇参赛队伍于 2019年 8月
20-21日报名，镇外参赛队伍于2019
年8月23-24日报名，额满即止。

市运会进行时市运会进行时
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去年的 8月，2010届高三 5班毕业
生李紫华、陈达耿等六个同学从外地回
到博文看我，不巧，正赶上我要去上课，
他们对我说：“老师！我们去教室行吗？
真想再听听您讲课。我们很留恋你的上
课风采，抑扬顿挫的声音，至今还记得
你带有与毛主席一样口音的普通话。”

这帮“小猴子们”，犹记得，当年给
他们上最后一节课。下课了，但都不愿
意离去。我被学生包围着，汤冠群说：

“我要报华南师范大学，做一个像您一
样的老师。”后来她一直与我保持联
系，且叫我干妈。一个学生拉着我的手

调皮地说：“您是我上学的十二年中所
遇到的最好老师，我以后还想和您聊
天、说心里话还有悄悄话呢？老师我加
你QQ吧，我没少让您操心，您辛苦了
……”当时读书最滑稽的李紫华跑到我
面前一边鞠躬一边说：“蒋老师，我给
您鞠躬了，谢谢您！”……很遗憾当时
的手机没有照相功能，没有把那美好的
情景留下来。

学生们真挚的情感打动着我，我心
中对他们也充满了依恋。

有人说：是教师托起了明天的太
阳，我真切地感到了明天太阳的温暖，

沐浴着灿烂的阳光，我感到无比的幸福
和满足。

撰稿人 蒋瑛

博文人 师生情


