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“我们小区住户多，素质也参差不
齐，不文明现象时有发生。于是，在坦洲
公益园、阳光花园物业等的支持下，我们
成立了锦绣阳光花园义务监督队。”义务
监督队的队长谷一清说，自今年 5月 28
日成立以来，义务监督队的劝导一直是
卓有成效的。

谷一清介绍，义务监督队的成员全
是阳光花园的业主，年龄最大的已经 65
岁，他们每周出动两次，主要工作是劝导
车辆乱停乱放、摊贩占道经营等等。“从
业主转变成义工，大家会产生更多的自
律精神，同时摊贩、司机等都是熟人，大
家都不想留下不好的印象，因此工作起
来比较轻松。”谷一清自豪地说，自义务
监督队成立三个月以来，小区的环境得
到很大的改善，业主们纷纷称赞。“每次
出动，物业也会派出保安、城管派出警力
协助我们。我们一共劝导乱停乱放乱鸣
笛的车辆 210多辆，劝导整治商贩占道

经营250多人次，派发传单1000多份，巡
逻路程达到30多公里，服务时长为4400
多小时。”谷一清并没有满足于现有的成
果，她希望相关职能部门可以通过进一
步的培训，提高义工的专业水平，“我们
计划开展禁止高空抛物和文明养犬、禁
止乱晾乱晒的活动，这也需要相关部门
和我们共同合作、一起努力。”谷一清说。

业委会主任朱明海表示，这种由业
主成立相关自治组织、协助物业进行社
区管理的方式，有效促进了和美小区的
打造。“治理社区不光靠物业，也靠大家。
当物业得到业主的理解和支持，他们在
社区的管理上便更加尽心尽力；而业主
的积极参与，也使大家的自律性有所提
高。”朱明海说，实行这样的模式以来，社
区中的不良行为无所遁形；社区中的好
人好事也不断涌现，例如出现了拾金不
昧、及时上交三万多元的保洁员陈泽华
等。

■柿子镇：同吃同住收获感动
在盐津县柿子镇，实践小组协助

开展了脱贫攻坚档案台账的规范化处
理工作。实践队员们与驻村扶贫工作
干部同吃同住同工作，同时高质量完
成近 200户农民危房改造档案资料的
录入、整理和制作。

即将升入大三的工商管理学院学
生陈洁虹是该支线的志愿者之一，她表
示，刚开始接触这份工作时遇到不少的
困难。“要走进一户户贫困户家中了解
人口情况、建筑结构以及周边居住环境
如何，一丁点都不能错。光问一个名字
就问了5分钟。”陈洁虹说，当地要在短
期内完成该镇贫困户的危房改造摸底
工作，以尽快完成他们的安居梦，来自
中山的青年志愿者成了当地干部的“及
时雨”和好帮手。可对村里的基本状况
不熟悉、不了解，还听不懂方言，青年志
愿者要在短短几天时间里进入角色，挑
战也不小。幸好村里年轻的干部会说普
通话，这才解决了语言不通问题。“经过
几天的磨练后，我在20分钟内就可以完
成一份档案的整理和录入，比刚开始时
整整快了一倍。”陈洁虹说。

通过这次暑期社会实践活动，陈
洁虹觉得当地村干部的吃苦精神让她
印象尤为深刻。“他们没有周末的概
念，每一天都全身心投入到工作中，生
病也不例外。”陈洁虹告诉记者，期间
有一位村干部中暑了，他一边打着点
滴，一边坚守在自己的岗位上，每天爬
山涉水去做登记，这让她十分感动。

“脱贫攻坚的故事平时在报纸上看得
多，当亲身接触了这些可爱的人，与他

们一起努力完成某个短期任务才发
现，脱贫攻坚没有局外人。人人动起手
来才能给贫困户多一份希望，他们的
笑脸是对我们最好的回报。”陈洁虹
说。

■中和镇：旅游开发不能“误
伤”生态资源

另一个支线在盐津县中和镇，实践
小组主要协助开展乡村旅游规划工作。
队员不畏山路的险峻，调查了镇域范围
内大大小小近20个自然和人文景观点，
考察了当地三角梅、冷水鱼等特色种养
殖基地，结合当地发展规划和实际，为
中和镇旅游发展规划提出了建议，受到
中和镇镇政府的认可。其中，建议中提
到旅游开发不要“误伤”生态资源，还受
到当地居民代表的“点赞”。

参与该支线调研的学生是 2017届
旅游2班学生吴旖烙和她的两个学弟学
妹。吴旖烙说，当地有多个旅游景点，如
大佛山、韦家寨、子溶洞、三角梅种植示
范基地和有“活化石”之称的桫椤生态
竹林等。然而，当地落后的交通让这些
景点明显比其他市镇要“黯淡”。

“实地走了十多天，最欣喜看到的
是当地的原生态，没有像其他已经过
度开发的旅游景点那样俗气。”吴旖烙
举例说，如大佛山，隔着几公里外就已
经可以看到起卧佛般的轮廓，其气势
恢宏让人惊叹。大佛山内陡峭的岩石
也有望成为一众攀岩爱好者的胜地，
里面还有野生动物的踪影。

“我们提出要完善交通网络，规划
三个核心旅游区。打造以城镇中心为

起点，向上清河上游延伸打造一河两
岸休闲景观带；打造依托竹笋、冷水
鱼、高山腊肉等生态农产品打造具有
地方特色的美食街；利用镇上现在已
有的特色环境，打造多样化居住空
间。”吴旖烙说，他们建议当地政府要
突破旅游景区同质化的尴尬；同时，建
议当地政府要在前期做好接待能力和
生态环境评估，避免粗放式开发的路
子，为了吸引游客牺牲生态环境。

■声音：为脱贫攻坚贡献青
春智慧

在实践期间，志愿者还参加了中
和镇机关支部组织的党员活动，为当
地环境整治出一份力；参加了中和镇
异地搬迁户分房活动，见证异地搬迁
农户幸福生活的新起点；与延津县团
县委共同探索建立易地搬迁安置点

“青年之家”，并就联合建立两地青年
社会实践基地达成初步意向。

本次活动的带队教师张闯表示，
中山职院每年暑假都组织“三下乡”活
动，今年首次走出省外、深入脱贫攻坚
的第一线，对于志愿者而言颇具挑战
性。“首次走出广东省，需要适应的不
仅有生活环境和饮食习惯，当地的艰
苦也超出了我们的预期。”张闯介绍
道，以往的“三下乡”都是开展支教活
动、参观脱贫攻坚已卓有成效的地点，
而这次要与脱贫干部同吃住、同工作
的生活，还让部分学生结合专业知识
给一个镇的旅游规划提出自己的意
见，刚开始让所有的志愿者都感到不
适应。令他欣慰的是，每一名志愿者都
坚持了下来。张闯表示，下一年的“三
下乡”将会进一步做好沟通工作和行
程安排，让志愿者的专业知识可以更
有针对性地帮助到当地的脱贫攻坚
战，让当地的城镇建设、乡村振兴有我
们青年一代参与的痕迹，为祖国的发
展贡献我们的智慧和力量。

本报讯（见习生 陈家浩 见习记者
王欣琳）8月23日，主题为“拥军路上‘义’
起来”的总结表彰大会在东区党群服务
中心举行。会议总结了“专业社工、全民
义工”东区“博爱·拥军”优抚服务试点项
目近八个月以来的工作成果，并向相关
合作单位和志愿者的付出表示感谢。

据悉，“专业社工、全民义工”东区
“博爱拥军”优抚服务试点项目是以增

强退役军人的荣誉感为目标，秉承“助
人自助”的原则，积极链接、运用社会资
源，努力促进退役军人从“受助”到“互
助”，再到“助人”的转变，营造互动、互
助、融合的良好局面。目前，东区博爱拥
军志愿者服务队的成员共有33名，其中
包括退伍老兵4名、军属1名以及青年退
役军人12名，为传承战友情谊、传播“红
色记忆”奉献自己的力量。

东区总结表彰“博爱·拥军”优抚服务试点项目

促进退役军人“助人自助”

本报讯（记者 张房耿 通讯员 陈
娟）8月22日下午，西区社区矫正对象自
发开展了一场特别的“抗癌”爱心捐助
活动。得知困难刑释帮扶人员黄某被诊
断出癌症，面临巨额治疗费用，其他社
区矫正对象纷纷伸出援手，为黄某筹集
爱心善款。

据了解，黄某今年 8月被诊断出肺
癌，正在市中医院住院治疗，原本家庭
经济困难的黄某面临支付巨额治疗费
用，这使全家人的生活陷入了更大的困
境。得知这一情况后，其他社区矫正对
象纷纷伸出援手，10元、20元、50元、100
元……一张张带着温度的救助款投入
到捐款箱，他们用实际行动向黄某表达
关心。经西区司法所社工清点，共收到

爱心捐助善款3400多元。西区司法所组
织驻点向日葵社工、社区矫正对象代
表，一起前往医院探望黄某，并送上爱
心善款，鼓励其树立起生活的信心，争
取早日摆脱病魔。

近年来，西区司法所以“以矫助矫，
助人自助”社矫帮扶模式，通过教育矫
正和帮困扶助的有机结合，注重从情感
上、生活上关爱、帮助社区矫正对象和
刑释人员，拉近与社区矫正对象距离，
让其感受到温暖，从内心深处悔罪服
法，认真接受改造，取得了良好的矫正
效果。据统计，西区司法所先后累计组
织开展爱心帮扶服务活动 5次，接受爱
心捐赠 14000余元，共资助社会困难对
象50余名。

困难刑释帮扶人员患癌
社矫对象自发筹款相助

本报讯（记者 李玮玮 ）中山市牵
手助人基金昨日在中山市残疾人体育
协会启动 2019年“为爱骑行”公益骑行
项目，两支队伍将在2个多月的时间内，
分别通过从新疆到中山的自行车骑行
和环游中国（右半边）的摩托车骑行，以

“公益骑行+慈善晚宴”的形式为基金筹
款，致力于改善中山困难残疾人和用于
发展残疾人文体事业。两支队伍均在 9
月初正式出发。

梁钰华是中山市牵手助人基金的
创办人，也是此次自行车骑行队伍 3人
中的一员。她介绍，此次公益骑行共有
两支队伍，一支是自行车队伍，分别由
她和她的先生 Jeremy John Grey以及一
名澳大利亚朋友 Bevan John Cobbe组

成，他们计划从乌鲁木齐出发，一路途
经新疆、甘肃、宁夏、陕西、河南等多个
省份、20多个城市，骑行回中山，预计用
时2个月，累计行程约4300公里。

另一支是摩托车队伍，将由去年完
成环游中国左半边的摩旅爱好者丁华
独自完成，他将于9月上旬启动骑行。他
将从中山出发，途经广东、福建、浙江
等，一路北上至东北三省，再从中部省
份和城市骑回中山，累计行程约 21000
公里。

据了解，中山市牵手助人基金从
2005 年成立以来，截至 2018 年累计拉
动社会资源超过 200 万元，帮扶山区
学子及困难残疾人家庭等超过 1000
人次。

中山市牵手助人基金启动“为爱骑行”公益活动

两支队伍将骑行2个月
为残疾人项目筹款

坦洲镇锦绣阳光花园举办文明社区睦邻文化节

社区微组织圆了居民“善治梦”

文/图 本报记者 徐钧钻 见习生 陈家浩

锦绣阳光花园有住户一万多
户，常住人口超过 4万人，来自五湖
四海的人们，也容易因为不同的生
活习惯产生矛盾。业委会秘书长王
刚说，有的住户脾气比较暴躁，产生
矛盾时甚至想用暴力解决问题，但
在人民调解工作室的介入和调解
下，绝大部分矛盾都得到了妥善处
理。

“有一次，两户住户因为生活习
惯等问题起了矛盾，其中一户拿起
刀子，叫嚣着要用暴力解决。”王刚
说，想用暴力的是一位东北小伙，因
为他的邻居常常把电动车放在楼梯
间，给他的出行造成了许多不便，当
矛盾激化、双方吵得脸红脖子粗时，
东北小伙便拿起刀子威胁邻居。调
委会得知消息后迅速赶往现场拉开
两人，并分别进行了调解。

“对东北小伙，我们晓之以
理，等他气消了些后，我们就从法
律角度告诉他，暴力的行为并不
可取；而对那位广东的邻居，我们
则动之以情，让本来也有些害怕、
只是面子拉不下的他痛快地与东
北小伙互相道歉，问题就这样解
决了。”王刚笑着说。此后，这位东
北小伙隔三差五地给调委会送东
西，以表示对他们工作的支持，

“前段时间，他说自己家要换新的
电视机，硬是把旧的给搬到我们
工作室来了。”

业委会主任朱明海表示，调委
会都是业主中一些老人家，比较
德高望重。成立一年多来，共调解
矛盾 300多起，“起初，需要调解的
矛盾越来越多，但是现在，我们调
解的矛盾次数已经成下降趋势。”

24日晚七点半，坦
洲锦绣阳光花园八期学校球场

上热闹非凡，中山益群社工、广州敏捷
新生活物业管理有限公司中山分公司的

工作人员与锦绣阳光花园业主一起，其乐融
融地开展2019年“共建、共治、共享”——“我
爱我家”创建文明社区之睦邻节活动，载歌载舞
地分享业主和物业、社工之间的街坊故事。

据了解，这里最近发生不少喜事、好事
——有街坊捡到3万元拾金不昧，有保安
捉住了多名小偷业主为其点赞……大
家纷纷表示，这与小区近期成立的

若干社区微社会组织的有效
运作分不开。

小区调委会多了不少“和事老” 义务监督队让小区开出“文明花”

在扶贫一线当助手
给旅游规划提建议

中山职业技术学院8名师生走进云南昭通开展“三下乡”活动

本报记者 徐钧钻 见习生 陈家浩

8月中旬，中山职业技术学院的8名师生不畏酷暑，远赴云南昭通盐津县的中
和镇、柿子镇开展了为期12天的暑期社会实践活动，通过协助当地开展乡村旅游
规划工作、登记危房改造档案、探索建立易地搬迁安置点“青年之家”等多种方式，
为当地脱贫攻坚献出了青春力量。期间，不少青年志愿者收获了感动和思考。

本栏目发布各公益机构举行的活
动、社工招聘、物资交换、志愿者招募、
项目推荐等信息，欢迎来稿。
投稿邮箱:zsyigongchang@163.com

整理 本报记者 徐钧钻

8月 28日，公益好课——灯都益友
之“公益项目策划与管理”培训课将开
课。古镇全民公益园邀请了中山市社会
工作者协会秘书长陈洪、深圳市民生微
实事项目督导王艳，带来一堂主题为“公

益项目策划与管理”的公益课程。让一众
有志于公益活动的热心居民学习充电。

●时间：2019年8月28日
●地点：古镇全民公益园
●报名：0760-22366916

灯都益友有好课
教你如何策划活动

中秋节快到，在偏远的山区，很多
留守儿童与贫苦孩子却难以与父母团
聚，更有些孩子从未吃过月饼。为此，中
山市蓝天家园今年继续开展中秋助学
活动，目前正在招募志愿者。活动将分
为阳春线、梧州同心线、河源线、中山
线、宁康线、岑溪线，分别组织志愿者自
驾前往，为当地孩子带去爱心月饼和相

关学习用品。
●活动时间：9月7日-8日
●报名方式：关注“@中山蓝天家

园”找到相关推文并报名
●月饼收集：即日起至9月11日
●收集地点：蓝天家园总部办公

室、富逸装饰广场客服中心、中山彩意
制衣有限公司等

中秋助学活动
蓝天家园招募志愿者

24 日晚，坦洲锦绣阳光花园
的物管与业主一起，开展文明社
区睦邻节活动。

实践小组协助开展脱贫攻坚档案台账的规实践小组协助开展脱贫攻坚档案台账的规
范化处理工作范化处理工作。。 被访者供图被访者供图

迁坟通告
因公共利益需要，现对槎桥土名“娘奶坳”高压线以南“猪山、杉林山”一带

土地实行征收，需要对所有坟墓、地上物进行迁移。根据市政府《中山市殡葬管
理办法》的有关规定，请上述范围内的所有坟主于2019年8月30日前携带身份
证、户口本等有效证件到所属东区槎桥经联社登记，并于2019年10月30日前
由坟主自行搬迁完毕（不允许就地或在周边土地再作深埋处理）。逾期不迁的，
作无主坟处理，由该项目施工单位负责全面清理坟岗工作。

特此通告。
登记地址：槎桥经联社
登记联系人：唐华亮，电话：88922193

中山市土地储备中心
2019年8月20日


