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本报讯（记者 徐钧钻）今年 10月 7
日是我国第七个法定“老年节”。据统
计，目前我市共有 98位百岁老人，比
去年同期的 99 位百岁老人减少 1
人。目前的“第一寿星”是 1911 年 10
月底出生、户籍东区花苑社区的徐
楚翘婆婆，身体仍十分硬朗，坚持每
天散步 1000步。

据统计，目前我市 98位百岁老人
中，男性 19 人，女性 79 人，比例约为

1:4.16。连续多年，中山女寿星多于男寿
星。地域分布方面，今年最多百岁寿星
的镇区是大涌镇和小榄镇，都是 9位；
其次是石岐区、南朗镇各8位，黄圃镇7
位。横栏镇暂没有百岁寿星。

近期，我市通过多种形式对 98位
百岁老人开展了一系列慰问活动。其
中为中山 91位百岁老人（除火炬开发
区、五桂山外）送上“三节”慰问金，每
人 900元。火炬开发区 6位百岁老人和

五桂山 1位百岁老人参照市级对象范
围、慰问标准由该区自行发放。

近年来，我市先后实行并修订多
项政策措施，关爱老人尤其是高龄老
人群体，以提高他们的生活质量。从
2010年 7月起，本市户籍年满 80周岁
以上的老年人每月均可领到高龄老人
政府津贴。2018年 1月起，综合考虑我
市高龄老人人数、物价水平等因素，参
考珠三角其他城市标准，我市提高了

高龄津贴标准：其中80至89周岁老人，
从 30元/人/月提高到 100元/人/月；90
至99周岁老人，从100元/人/月提高到
200元/人/月；100周岁及以上老人，从
300 元/人/月提高到 500 元/人/月。今
年，我市还印发了《中山市经济困难失
能老年人照护补助暂行办法》，对经济
困难失能半失能的老年人入住市内养
老机构或选择居家养老护理员上门服
务给予补助。

本报讯（记者 张房耿 见习生 文
露漪 通讯员 黎燕飞）看似正常的饮
料，里面竟有可能是新型毒品；面对校
园欺凌，如何自我保护？刚刚过去的 9
月，五桂山各大中专院校、中小学都多
了一门普法课。记者 10月 9日从五桂山
办事处了解到，五桂山团工委推进“青
知律”系列项目实施，开展预防青少年
违法犯罪工作，通过青少年喜闻乐见的
方式，特别是运用网络新媒体开展青少
年自我保护教育、网络素质教育和防治
校园欺凌教育。

五桂山办事处相关负责人介绍，五
桂山在开展青少年禁毒教育、法治教育
和法治建设项目的基础上，结合五桂山
禁毒教育基地开展“亲·少年”青少年预
防犯罪项目和“青知律”校园青少年普
法宣传活动。

9月份，五桂山团工委分别在中港英
文学校和桂南学校开展了群英计划和英
苗计划，律师团队为青少年和学生们讲
解了《中华人民共和国预防未成年人犯
罪法》，结合事例讲述了严重危害社会如
拉帮结派、打架斗殴和校园欺凌这类违
法行为、处罚等法律知识。除了普法讲座
环节，工作人员还准备禁毒摊位供青少
年、学生学习最新的禁毒知识。

接下来，五桂山将于10月至11月份
期间重点推进“青知律”项目计划，继续
在各大中专院校、中小学开展预防青少
年违法犯罪工作。通过识法代言人、模
拟法庭、禁毒体验式教育活动，为青少
年普及法律知识；结合少先队主题分享
会，运用网络新媒体开展青少年自护教
育、网络素质教育和防治校园欺凌教
育。

■民众镇
沿江村举办第九届敬老恳亲活动

10月8日晚，民众镇沿江村举办第
九届敬老恳亲活动，邀请全村 60岁以
上老人和部分村民代表1330余人参加
晚宴。

当晚，沿江村老人们在载歌载舞
的热闹气氛中愉快地享用晚宴，大家
欢聚一堂追忆往昔，寒暄声、欢笑声此
起彼伏，幸福的笑容洋溢在每个人的
脸上。

据悉，民众镇沿江村自 2008年开
始举办敬老活动，至今已办九届。在老
龄工作上，村两委坚持“党政主导、社
会参与、全民关怀”的工作方针，提倡
尊敬老人、关爱老人、赡养老人，大力
发展老龄事业，不断提高广大老年人
的生活质量和幸福指数，让老年人的
福利一年更胜一年。

■横栏镇
积极开展重阳节系列活动

为弘扬中华民族爱老敬老的传统
美德，进一步营造尊老、爱老、助老的
氛围，连日来，横栏镇开展了各项慰问

活动，表达对老人们的拳拳关爱之心。
据介绍，重阳节期间，横栏镇各村

（社区）开展走访慰问等活动 10余场

次，为1800多名老年人送上节日祝福。
该镇新茂村、裕祥村联合驻村组到村
内 90周岁的长寿老人家中，为他们送

上慰问金和慰问品，并向他们颁发了
长寿金牌。10月 7日重阳节当天，横栏
镇社会福利康乐中心为入托老人准备
了丰富的重阳节晚餐，切实提升老人
幸福感。

■三角镇
青企协开展重阳节慰问活动

为大力弘扬敬老爱老精神，营造
尊重老人的良好氛围，重阳节期间，三
角镇青年企业家协会联合各村（居）团
支部及志愿者开展送温暖慰问活动。

本次活动共为该镇 42户独居、散
居老人送上会员企业赞助的大米、花
生油、艾灸贴、有机蔬菜等物品及节日
慰问金。其中，三角镇青企协会员们一
行走访慰问了高平村的独居、散居老
人，并送上节日问候。会员们亲切了解
老人们的生活起居、身体健康等情况，
并祝他们健康长寿、生活安康，让老人
们真切感受到社会对他们的关怀与温
暖。

本报记者 柯颂
通讯员 康雪涛 吴怡琳
林芷君 冼梓霞 张变

本报讯（记者 徐钧钻 见习生 陈
家浩）10月 8日，由南区社会事务局、南
区残联共同主办“幸福生活·你我来见
证”摄影比赛启动，号召在中山居住、关
心残疾事业的摄影爱好者共同展示残
疾事业的每一个精彩瞬间和感人画面。

据了解，摄影作品征集从 10月 8日

开始，11月17日结束，在中山居住、工作
或学习的居民均可参赛，大赛期间还会
举行一场摄影培训，为广大摄影爱好者
提供专业的支持。活动结束后，举办方将
评选出一等奖1名、二等奖2名、三等奖3
名以及优秀奖10名，获奖者均可获得证
书以及从200元到1000元不等的奖金。
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