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■人人争做志愿者，让志愿服务成为
城市温暖底色

如同往年一样，几乎年年都参与慈善
万人行的志愿者胡文坚，再次认真翻看起
参与首届“敬老万人行”留下的义工合影，
感慨岁月如梭，赞叹蒸蒸日上的中山志愿
服务事业，“今年慈善万人行还要去，这是
我们新一年志愿服务活动开启的标志。”

首届“敬老万人行”诞生了中山首批
志愿者，时年 17岁的胡文坚便是其中一
员。满怀热情的他全程参与了首届万人
行，在没有报酬、没有补贴的情况下，两个
星期内，坚持每天骑一个小时单车赶到岐
江桥义卖筹善款，中午就喝一碗粥。“我不
觉得辛苦，反而‘学雷锋’激情澎湃。”胡文

坚说，当年他们所筹集的善款虽然不足万
元，但每一角、一元都是市民的博爱之心，
这令推着募捐箱行走的他也非常有成就
感。

“参与首届万人行的经历，直接影响了
我高考志愿的专业填报。”胡文坚说。从成
为律师，执业第一年开始，他就自愿无偿承
担各类法律援助案件，维护社会弱势群体
合法权益。2000年至今，他已为1600多名劳
动者提供免费法律服务，追回各类款项
2358万多元。

自己数十年如一日投身志愿服务一
线的同时，胡文坚也广泛动员身边的亲朋
好友加入。“我每年都组织医疗界、教育
界、政法界的‘十杰市民’，到乡村去举办

‘送医、送法、送教’服务集市，用专业服务
困难弱势群众。”胡文坚说，一个人的力量
是微弱的，但一群人的力量是巨大的。在
无数个“胡文坚”的带动下，中山志愿者队
伍不断发展壮大，至今已有超110万人，平
均每4名中山人就有一位志愿者。

■志愿之花开遍桂山岐水，让“文明”
成为底牌

一批文明实践站点物质载体的落成，
让中山志愿服务事业发展更加可观、可
感。据悉，中山已建成 23个新时代文明实
践中心、280个新时代文明实践站，实现全
市23个镇街、277个社区（村）全覆盖。在此
基础上，中山还大力推动文明单位与新时
代文明实践中心结对共建，实现更多资源
向基层、乡村涌入。光是去年，中山就依托
各类文明实践阵地开展理论宣讲、公益创
投大赛、文化文艺、科学普及、移风易俗等
文明实践活动6000余场。

一系列接地气、受欢迎的志愿服务项
目的恒常化深入开展，让文明成为了更多
中山人的共识。今年，志愿者陈赟将跟随
2023年中山市新时代文明实践志愿服务
项目公益创投大赛金奖——中山港海关

“青篱”国门生物安全科普志愿服务项目
亮相慈善万人行活动，“届时我们将统一
穿着主题服装、手持宣传牌入场，让更多
人了解海关工作内容、了解国门生物安

全，带动更多人自觉成为守护国门生物安
全的践行者。”陈赟说。

陈赟介绍，中山港海关在2020年组建
“青篱”志愿服务队，并依托中山港海关
“青篱”国门生物安全教育基地实施志愿
服务项目。项目启动至今，一方面坚持把
服务“送出去”，开展国门生物安全、禁毒
法治等主题科普志愿服务进校园、进社区
活动。另一方面努力把市民“请进来”，通
过海关开放日、主题研学、科普展等活动，
邀请社会团体、中小学生等走进“青篱”基
地参观，广泛宣传国门生物安全知识、海
关截获全球新物种等筑牢口岸检疫防线
工作成效。截至目前，项目累计已开展活
动超200场次、覆盖超10万人次。

从 2006 年起，坐落在南区街道沙涌
村的侨房“恩重纪念堂”就成为了马钰泉
的马家枪公益教学基地。在各方支持下，
马钰泉开展非遗进校园、进军营等活动，
积极传播马家枪、龙狮等民间艺术。从
2022 年项目启动至今，他已开展志愿服
务活动超 300 场，覆盖群众超 3 万人次。

“今年我们加大了马家枪技艺的观赏性，
将采取老队员带新队员的方式，以文化育
人的理念推广传承非遗文化。”马钰泉说，
第 37届慈善万人行上，他们队伍将分别
插入两个方阵表演，加大非遗宣传力度、
增加人员参与性，让更多人近距离感受非
遗魅力。

志愿之花开遍中山全域
萌芽于慈善万人行的中山志愿服务事业蓬勃发展，至今已有超110万志

愿者，志愿服务形式也变得更多元
“准备了4个月，终于又盼到了一年一度的慈善万人行！”自1994年起

从未缺席中山慈善万人行活动的马钰泉，是中山市非遗沙涌马家枪的传承
人，也是一名文艺志愿者。今年，他将带领马家枪爱好者、亲子家庭等共同
上阵演绎一场别出心裁的马家枪民俗文化展演，助力创建全国文明城市和
“百千万工程”。

萌芽于首届“敬老万人行”（“中山慈善万人行”前称）的中山志愿服务
事业在此中蓬勃发展，在文明春风吹拂下，许多与马钰泉一样的中山人成
了“志愿者”。每年慈善万人行，他们都将志愿之花播撒到中山全域，绽放最
美光彩。

统筹/徐钧钻 文/本报记者 江慎诺

本报讯（记者 柯颂 易承乐）2月 23
日，为期五天的“博爱之城 美味中山”中
山元宵美食优品嘉年华活动在孙文西路
文化旅游步行街举行，时间持续至27日。

“在中山美食中，年糕寓意步步高升，
而石岐炸乳鸽更是中山的标志美食。”在
嘉年华活动现场，广东粤菜师傅、曾代表
中山参加全国大赛的陈建雄左手煎年糕，
右手炸乳鸽，忙得不亦乐乎。

“元宵佳节是中国人的重要节日，能
让游客品尝到中山美食，我也非常乐意为
顾客下厨。”在美食摊位的另一边，中国烹
饪大师、广东省五星“粤菜师傅”名厨、乡
村工匠烹饪类正高级工程师林开胜正为
游客们大显身手。

在整条步行街美食摊位中，中山芦兜
粽、民众炸香蕉、古镇煎鱼饼等中山美食
吸引不少市民与游客品尝。

“这里的瓦罐炭火烧鸡翅、榴莲饼等，
我都非常喜欢，听说元宵节当晚，小广场还
有中山醉龙舞、潮汕英歌舞观看，我打算继
续留下来一饱眼福。”从湛江过来的游客黄
女士对记者表示。

据悉，为了贯彻落实好“文化兴城”战
略部署，推动文商旅融合发展，烘托元宵
佳节喜庆、热闹的节日氛围，丰富广大群
众文化生活，中山市商务局、石岐街道办

事处主办了本次“博爱之城 美味中山”中
山元宵美食优品嘉年华活动。2月 23日至
27日，除了在步行街设40个中山及周边城
市的特色美食、产业文创展销摊位外，更
有大型网红打卡点及系列闹元宵、赏民
俗文化活动。在元宵主题手工制作活动
区，市民与游客可以现场制作柿子汤圆、
拓印团扇、玫瑰饺子、拉花纸龙，观赏小
榄民间剪纸、三乡木偶剧、乐队表演等。

粤菜名厨设摊显身手中山元宵美食优品嘉年华活动
23日至27日举行

本报讯（记者 王帆 林燕英 江泽
丰）锣鼓喧天、金龙游动，龙角造型的气
球、装着祝福语的红包……2月20日，我
市幼儿园、中小学正式开学，70多万名
学生在浓厚的中国传统文化氛围中，伴
着老师和家长们的声声祝福，踏入校
园，开启了全新学期的学习生活。

传统文化中，“龙”是智慧、勇气的
化身。龙年开学第一天，“龙”元素在校
园内随处可见。踩着红地毯，跨过“龙
门”，南朗街道翠亨小学的同学们，在锣
鼓喧天中进入校园。同学们观看单口相
声《望子成龙》，唱起了《龙的传人》，还
玩起了填含“龙”字成语的游戏，看舞龙
舞狮表演，“龙”元素让同学们感受到传
统文化的无穷魅力。

“安全教育”和“心理教育”是开学首
日的重要内容。多所学校在开学典礼上
以校长讲话、播放视频、互动游戏等方式
提醒学生们注意安全，调整心理。不少学
校在开学首日，开启了新学期以“龙”为
主题的思政课，希望同学们“潜龙在渊，
腾必九天”，在新学期充满着向上生长的
力量，有着朝气蓬勃、斗志昂扬、顶天立

地的精神面貌，振奋龙马精神，不负韶
华，奏响强国有我的时代最强音。

在开学首日，中山市各部门纷纷出
动，全力护航春季开学。市公安交警支
队、各镇街公安分局交警大队集中优势
警力，维护学校周边交通秩序，全力以赴
护航学生返校。同时，2月20日，市镇市场
监管部门奔波学校一线，开展“开学第
一查”活动，组织执法力量，到中小学、幼
儿园开展食品安全风险隐患排查，共检
查102所学校食堂，总体情况良好。

开学前一天，2月 19日晚，由中山
市安全生产委员会办公室主办，中山
市应急管理局、中山市教育和体育局、
中山市公安局交通警察支队承办的中
山市 2024 年“小手拉大手 安全进校
园”开学第一课活动，以“线下专家授
课+线上直播”的形式举行。活动中，

“亚洲飞人”、中山籍运动员苏炳添通
过录制宣传短片，呼吁广大师生和家
长共同关注生命安全，提高安全防范
和自救能力，“生命只有一次，让我们
用行动来守护它，让安全伴随我们成
长的每一步。”民安小学的同学们以花样“滑龙”迎开学。 受访者供图

70多万名学生开启新学期我市幼儿园、中小学
2月20日正式开学


