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■中山环境空气质量总体持续改善
新闻发布会透露，今年上半年，中山

环境空气质量总体持续改善，改善幅度
排全省第一位。其中，优良天数比率
（AQI 达标率）为 96.2%（同比上升 8.4 个
百分点），累计超标 7 天，同比去年减少
15个污染天。全市上半年六项空气质量
指标全面达标，空气质量综合指数为
2.70，在全国 168 个重点城市排名第十
位，珠三角第四位，空气质量排名总体保
持稳定。

市生态环境保护局副局长杨成表示，
我市空气质量总体向好的成绩来之不易，
但要持续不断改善空气质量、完成年度目
标，依然面临严峻挑战和极大压力，其中
臭氧仍是影响空气质量的关键指标。随着
与污染物排放相关的工业生产和交通运
输活跃度持续增强，预计2024年下半年大
气污染物排放持续增长，同时受副高或台
风外围下沉气流影响，我市臭氧污染频
发，空气质量达标压力较大，需进一步加
强臭氧前体物协同防控。

为进一步遏制臭氧污染，市生态环境
局将继续以科技赋能，通过建设VOCs在
线监测站、臭氧激光雷达和卫星遥感，结
合本地“9+300”大气环境质量网格化监
测、紫马岭超级站，构建完善“空天地”立
体监测体系，精准攻坚臭氧污染。

■全市陆域环境管控单元整合为46个
当天的新闻发布会对《中山市“三线

一单”生态环境分区管控方案（2024 年
版）》进行了解读。据悉，这是我市第三次
发布生态环境分区管控方案，为市生态环
境管理和保护工作提供了更加科学、精准
的依据。

市生态环境局总工程师邓耀杰表示，
新版方案较 2023年版主要调整更新了生
态空间、管理目标、环境管控单元、准入清
单要求等内容。新版方案衔接《中山市国
土空间总体规划（2021—2035年）》，生态

保护红线更新为 163.80平方公里，一般生
态空间联动更新为 73.66平方公里，全市
陆域生态空间面积保持 237.47平方公里，
总体达到“占补平衡”。

其中，管理目标更新内容主要是为衔
接落实上级下达我市“十四五”国省考断
面水质优良比例、单位GDP能耗强度等具
体任务，联动更新2025年水环境质量底线
和能源利用上线目标；管控单元更新内容
主要衔接行政区划、生态空间，全市陆域
环境管控单元由 48个整合为 46个，海域
环境管控单元数量不变；准入清单联动管
控单元更新为“1+54”个，清单内容保持一
定延续性。此外，结合高质量发展等新形
势新要求，全市生态环境总体准入清单适
度优化区域格局、产业准入、共性产业园
建设、园区排放管理等要求，环境管控单
元准入清单局部优化地方准入、生态保
护、污染防治等要求。

中山市生态环境局召开新闻发布会

上半年中山空气质量改善幅度全省第一
8月6日上午，中山市生态环境局召开新闻发布会，公布2024年上半

年中山市空气质量状况，解读《中山市“三线一单”生态环境分区管控方案

（2024年版）》《2024年“美丽中山 全民行动”生态文明宣传教育实施方案》

等内容，并回答记者提问。

本报讯（记者 李红）白鹤亮翅，手挥
“琵琶”……一张一弛间尽展太极神韵。8
月 8日，2024年中山市“全民健身日”活动
启动仪式暨南头镇千人太极拳展演推广
活动在南头镇中心公园举行，全市千余名
太极拳爱好者共同为推广太极拳运动进
行现场表演。

太极拳，是集颐养性情、强身健体、技
击对抗等多种功能于一体的中国传统拳
术。2020年 12月 17日，联合国教科文组织
将太极拳列入人类非物质文化遗产代表
作名录，向全世界人民传递太极文化，分
享古老东方的体育实践。

活动开始后，中山市太极拳爱好者组
成的千人方阵首先带来《千人24式简化太
极拳展演》。参与人员凝心聚气缓缓“出
拳”，动作流畅自然，刚柔并济，场面沉静
却让人备感震撼。

随后，南头镇太极爱好者带来《陈氏
太极拳展演》。陈氏太极拳是太极拳的流
派之一，轻松柔和，审美价值高。

中山市太极拳协会带来《扇影神功》，
太极功夫扇是我国的传统项目，集体操、
舞蹈、武术于一体。

最后，资深太极拳老师陈娟团队带来
《名师太极展神功》，两位少年“拳手”的沉
稳大气赢得满堂喝彩。

活动上，南头镇为一批太极拳推广站
点颁牌，加强太极拳社区推广。据中山市
太极拳协会会长方玉颜介绍，协会在全市
布局了 24个太极拳辅导站，会员约 1200
人，多以五六十岁人为主，也有年轻人参
加。“太极拳爱好者通过日常练习达到了
很好的强身健体、调理精神的效果。”

来自黄圃太极拳队的吴琼仙和何秀
芳是队友，每天早上 7点半都会相聚在家
附近的小广场打一个小时太极拳。“太极拳
讲究意、内、外。意，是意念和意志；内，是
气；外，是内外相通。”吴琼仙一边解释一边
蹲“桩”展示起来，她比何秀芳入队晚，只练
了两年，但觉得收获很大，每天练完后神清

气爽，两年下来感觉身体好了许多。
何秀芳已经练了10年，只要没急事，每

天都练习。“对身体真的很好，我已经60多
岁了，依然活力满满。”何秀芳发自内心地
喜欢太极拳，觉得练完后人不会心浮气躁。

从2009年起，我国将每年的8月8日定
为“全民健身日”。多年来，中山依托中小学

校和社区，积极营造“全民健身”氛围。
当日和未来几天，各镇街都将举办丰

富的体育活动和赛事。例如，石岐街道举
办第二届石岐“好邻里”暨职工荧光夜徒
活动，古镇镇、板芙镇、南朗街道等举办各
种形式的篮球比赛，沙溪镇举办青少年乒
乓球交流赛等。

千人同练太极拳2024年中山市“全民
健身日”活动启动

千人24式简化太极拳展演。 本报记者 文波 摄

本报讯（见习记者 李颖奇 记者 卢
兴江 见习生 陈诗煖）8月 7日上午，由广
东省工业和信息化厅和中山市人民政府
联合指导，中山市工业和信息化局、中山
市黄圃镇人民政府主办的粤家电数字生
态合作交流活动在中山举行，吸引市内外
企业代表等近 200人参加，共同推进制造

强省建设，引导全省家电行业加速数字化
转型。

近年来，中山以数字化、智能化为方
向推进制造业加快转型升级，厚植制造业
发展新优势。2024年上半年，中山市智能
家电产业完成规上工业总产值1217亿元，
同比增长12%。中山现有规模以上家电企业

1356家，其中，年产值超100亿元企业4家，
超10亿元企业23家，超1亿元企业264家，
形成了以北部的南头、东凤、黄圃三个专业
镇为核心，产业链、供应链、创新链配套完
善的现代集群经济，荣获了“粤港澳大湾区
世界级家电产业集群（中山）”的称号。

中山北部片区与佛山顺德产业集群

发展成熟，素有中国家电“黄金走廊”美
誉。活动现场，中山、佛山工信部门结合本
市家电产业数字化转型工作作经验交流
发言，并签订了家电产业合作框架协议。

活动现场还进行了制造业数字化转
型、工业领域设备更新、技术改造政策解
读和企业数字化转型案例分享。

粤家电数字生态合作交流活动在中山举行

共同推进家电行业数字化转型

本报记者 闫莹莹 文波 通讯员 肖欢欢


