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■紧抓三大保障，守护舌尖安全
去年 9月份起，岐江实验小学饭

堂由外包转为自营模式。经过一学
期，如今学校饭堂管理如何？进入饭
堂，门口一侧墙壁悬挂着监控显示
屏，清晰显示了后厨、备餐区等重点
部位工作情况。在饭堂显眼处，墙上
分别张贴了工作人员健康证、食品应
急管理制度、一周菜谱等信息告示。

在后厨“心脏地带”，市市场监管
局工作人员仔细检查了场所环境卫
生、人员健康管理、食品采购贮存、加
工备餐、食品留样、餐具清洗消毒、反
食品浪费和“日管控、周排查、月调
度”制度落实等关键环节，总体情况
良好。

“转为自营后，餐标还是和以前
一样没变。”岐江实验小学校长孙华

表示，饭堂开始自营后，学校重点保
障卫生安全、保障营养健康、保障量
足优质，“作为教育工作者，我们非常
支持饭堂自营，也在不断摸索完善
中，孩子们吃得开心，家长放心，我们
也很满足。”

■严抓食品采购，落实陪餐制度
中午 12时，下课铃声准时响起，

中山市第一中学初中部饭堂早已准
备就绪，不一会儿，学生们鱼贯而入，
市市场监管局工作人员与学校负责
人也跟着加入了“打饭”队伍。

据悉，中山市第一中学饭堂一直
保持自营，实行校领导陪餐已有 10
年。“每天都有学校行政轮值随同学
生就餐，并做好陪餐记录，家长也可
以提前预约进校陪餐。”该校副校长

万杰介绍，陪餐人员就餐后，须扫描
墙上二维码，上传饭菜图片，对食品
外观、口味、质量等进行评分评价，并
对食堂卫生环境、从业人员情况进行
监督，同时收集反馈学生意见。

记者留意到，饭堂墙上不仅张贴
有陪餐制度、卫生制度、膳食委员会名
单、食材价格公示等信息，还有食材验
收岗位信息。“我们要求食品管理员严
格执行验收标准，对食材外观、温度、
规格做好质检，验收时向供应商索证
索票，并做好记录。”万杰介绍。

接下来，市市场监管局还将持续
开展春季学期校园食品安全监管工
作，对学校食堂、校外供餐单位、学校
周边食品经营单位落实全覆盖检查，
深入推动校园食品安全综合治理。
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“开学第一餐”吃得怎么样？
新学期首日，中山在全市范围内开展春季校园食品安全检查专项行动

当日上午，东区街道水云轩小学金龙
舞动、锣鼓喧天，舞龙舞狮队在校门口齐
齐列队，以传统而喜庆的方式迎接同学们
归来。

东区水云轩小学是中山市非物质文化
遗产代表性项目起湾金龙扎作技艺的传承
基地，在开学日这一天，学校将这一传统文
化展现得淋漓尽致。校内广场上一条红白交
织、长达数十米的巨龙在舞龙队员的
操纵下翻飞腾跃，威风凛凛的醒狮则
眨着灵动的大眼，与孩子们亲切互
动，可爱呆萌的“水宝宝”“云宝宝”卡
通玩偶也不停向孩子们问好，现场一
派欢快热闹的景象。

在与巨龙互动后，同学们沿着红
毯前行，跨过寓意深远、仪式感十足的“成长跨
栏”，“巳巳如意”“学业蟠蟠”“生活蠖蠖”“前程螣螣”，
同学们走过的每一步，都承载着美好的祝福。在名人
墙前，“蛇转乾坤”幸运大转盘更是激发孩子们的好奇
心，他们纷纷转动转盘，抄写所得的幸运词并粘贴到
好运墙上，祈求新学期带来好运。“好热闹！我太高兴
了，感觉整个校园都在欢迎我们回来。”该小学五（3）
班的李梓敬兴奋地向记者说道。

中山市小榄广源学校内也是一派喜庆热闹，一场
别开生面的“新春大集市”成为校园内最亮丽的风景。
学校精心策划16个各具特色的文化摊位，让学生们亲
身体验并感受中华优秀传统文化的独特魅力。

踏入校园，新春剪纸、非遗拓印、古法扎染、漆扇
制作、年货体验馆等摊位一字排开。学生们不仅可以
欣赏到传统技艺，还有机会动手体验。而猜灯谜、投壶
游戏等富有传统特色的互动环节，也引得学生争相参
与、乐在其中。

“文化摊位的设置是家校共育下的创新尝试，摊
位均由学生和家长共同准备，有的摊位是家长和学生
亲手制作的美食，有的是他们精心设计的手工艺品，
还有的提供独具匠心的服务。”该校行政处主任洪智
跃介绍，本次活动不仅让传统文化变得可触可感，还
将劳动教育融入实践中。

板芙镇新联小学则以“旧潮+非遗”的创新形式，
为开学日注入满满能量。学生们手持红纸墨刷，以传
统技法亲手拓印“福”字。方斗红纸随风轻扬，主题福
字贴满墙面，蛇年的校园福气满满。这波红火又雅致
的开学仪式，氛围感满满。

在该小学开学现场，非遗“翻花蛇”惊艳登场，灵
动的纸艺翻花蛇，在春风中翻飞盘旋，引得师生连连
惊叹。校道上，“福蛇”们腾跃而起，跨越象征学业挑战
的阶梯，祝福学子们新学期破浪前行。

近来，春节档电影《哪吒之魔童闹海》引发观影热
潮，“哪吒”也成为热词。在开学当天，中山市也有学校
以“哪吒”为元素设置打卡点，受到同学们的欢迎。

“正年轻，全力以赴！”13日，伴随着和煦的春风，
火炬开发区中心小学迎来了春季新学期。学校特别在
校门口设置的“哪吒”主题打卡点受到同学们的欢迎，
纷纷在这里合影拍照。

“学校希望通过举办此类活动，鼓励同学们如哪
吒一样无惧困难、勇往直前，在保持本真的同时，找到
与世界相处的方式，同时学习和生活能力越来越强。”
该校相关负责老师介绍。

这个春节假期，DeepSeek的亮相
惊艳世界，扭秧歌的机器人在春晚舞
台上大放异彩，电影主角“哪吒”的热
度飙升……在各学校新学期的“开学
第一课”中，这些热词也成为高频词。

开学首日，中山纪念中学（以下
简称“纪中”）党委书记林加良为教育
集团师生开讲新学期首堂思政课。这
堂思政课从孙中山先生的天下为公、
愈挫愈奋讲到DeepSeek创始人梁文
峰的勇攀高峰、惊艳世界，从纪中信
息学竞赛团队的孜孜不倦、接续奋进
讲到该校信息学学子刘海峰通过刻
苦钻研，成功入选第37届国际信息学
奥林匹克竞赛中国国家队，再讲到导

演饺子（本名杨宇）五年磨一剑，匠心
打造《哪吒之魔童闹海》，印证“守正
创新”的文化传承之道。

“时间的长河奔涌向前，奋斗者
的步伐永不停歇。”林加良勉励所有
纪中学子与时代同频共振、同向同
行，勇做时代的弄潮儿，为强国建设、
民族复兴伟业挺膺担当。

“这堂思政课用一个个鲜活典型
的事例激励我们勇毅前行。”听完新
学期首堂思政课后，纪中初三（10）班
学生邓琪琳说，思政课上的案例都揭
示出唯奋斗者胜，“纪中学子当以凌
云志气直面挑战，以青春热血镌刻使
命，在科技强国的浪潮中破浪前行。”

在开学典礼上，中山市第一中学
党委书记王锡文以 DeepSeek 的“横
空出世”激励在场学子要持有探索
心，对挑战难题有浓厚的兴趣，学习
刻苦而且擅长总结规律，在追梦路
上，勇于战胜困难，追求自身发展的
高质量。

中山市华侨中学党委书记高毅
以“勇担使命，不负时代，高奏最美的
青春乐章”为题，讲授“思政第一课”。
高毅结合DeepSeek和电影《哪吒之魔
童闹海》两个现象级事件，寄语全体
学生要以“敢教日月换新天”的锐气，
以“我命由我不由天”的豪情，开启新
的奋斗征程。

非遗热潮“燃”校园

“哪吒”频现“第一课”
观看醒狮表演，翻

花蛇、猜灯谜，游玩新春大

集市……2月13日开学首日，

中山市近80万名幼儿园、中小学

学生返校，各学校举行形式多样的

开学活动，并结合热点话题开讲

第一课，鼓励学子们要持有

探索心，不断勇敢追梦、

战胜困难。

开学首日仪式感拉满

开学第一课频现热词

2月13日，新学期开学首日，中山市市场监督管理局联动23个镇街市场监督部门，在全市范围内开展2025年
春季校园食品安全“开学第一查”专项行动。当天，市市场监管局到岐江实验小学、市一中初中部饭堂开展突击检
查，并与学校负责人一同自费陪餐。

相关新闻

▲南侨英才学校
拍摄开学“全家福”。

13日我市近80万名幼儿园、中小学学生迎来春季新学期，

各学校举行形式多样的开学活动


