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金龙驾到。 刘诗觉 摄

四月八

点睛仪式吸引众多群众围观。 米立 摄 5月4日上午，沙溪四月八巡游之前，长者为白鹤
进行点睛。 赵秀江 摄

舞龙队员向观众呈现高难度的表演。 胡家庆 摄

村民制作栾樨饼给巡游队员及市民群众
品尝。 李泽衍 摄

在享有“中国民间艺术之乡”美誉的中山
市沙溪镇，16项非遗代表性项目熠熠生辉，数
量居全市之首。其中，省级非遗“沙溪四月八”
以其深厚的文化底蕴与独特的民俗魅力，成
为岭南文化的璀璨明珠。

“沙溪四月八”起源于明末清初，承载着
深厚的文化底蕴与乡村魅力，于 2009年入选
广东省第三批省级非物质文化遗产目录，每
年农历四月初八，圣狮村和象角村热闹非凡。

2025年的“沙溪四月八”民间艺术巡游更
是精彩绝伦，巡游队伍绵延数公里，沙溪鹤
歌、圣狮龙舞、象角传统龙等非遗项目悉数登
场，绵延数公里的巡游队伍，吸引了八方游客
驻足观赏。

巡游中，圣狮龙舞气势如虹。舞者们配合
默契，以刚劲有力的动作，将龙的威武灵动展
现得淋漓尽致。在龙珠引领下，巨龙时而盘旋
如蛟龙入海，时而腾跃似直冲云霄，磅礴气势
令人叹为观止。而象角传统龙同样吸睛，这条
有着 150余年历史的“银龙”，通体银光闪耀，
憨态中透着活力。点睛仪式后，银龙与圣狮金
龙率先开道，带领醒狮、花篮、腰鼓等队伍穿
行街巷，所到之处爆竹声声，观者如潮。

“沙溪四月八”不仅是民间艺术的狂欢，
更是乡村文化传承的生动实践。活动期间，男
女老少齐上阵：青年舞动龙狮朝气尽显，姑娘
组成鲜花队绽放笑颜，孩童扮相萌态可掬，妇
女热情招待，老人们精心准备特色美食，游子
也纷纷返乡共襄盛举。全民参与的热情，让传
统民俗焕发勃勃生机。

近年来，沙溪镇积极探索“非遗+文化+
旅游”融合发展之路。今年 4月 30日至 5月 5
日，在往届“非遗旅游文化周”的基础上，创新
推出非遗展、粤港澳大湾区篮球赛、村 show
聚乐嘉年华等系列活动，将运动激情、美食诱
惑与非遗魅力巧妙融合，为游客打造了一场
多元文旅盛宴，让传统文化在新时代绽放全
新光彩。


